
PQNK Factsheet: Production of HD Castor 
(Ricinus communis) 

System: PQNK (Paedar Qudratti Nizam Kashatqari – pronounced picnic) 
Philosophy: Regenerative, sustainable, pristine organic, closed-loop farming system with 
zero external inputs. Soil biology mobilizes minerals from geological abundance into 
balanced, plant-available nutrition. Plant protection is ecological, not chemical. Water is 
applied only when essential, through furrows. 

1. Crop Overview 
• Crop: HD Castor (High-Density Castor) 
• Nature: Perennial shrub (managed as short- to medium-term perennial under 

PQNK) 
• Root system: Deep taproot with strong lateral roots (ideal for regenerated soils) 
• Climate: Warm subtropical–tropical; tolerant to heat and intermittent moisture 

stress once established 
• Role in PQNK: Cash crop + soil regenerator (deep rooting, continuous biomass, 

microbial stimulation) 
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2. Longevity, Fruiting Years, and Harvests 
• Economic productive life (PQNK): 3–5 years from a single plantation 
• Fruiting starts: ~4–5 months after planting (first year) 
• Harvests per year: 2–3 pickings per year (depending on variety, spacing, and 

climate) 
• Total harvests from one plantation: 
• 3-year stand: ~6–8 harvests 
• 5-year stand: ~10–12 harvests 

• Peak productivity: Years 2–4 
• Decline: After year 4–5, plants are recycled back into the soil as mulch and 

root biomass 
Under PQNK, castor is not exhausted by forced inputs; instead, balanced nutrition and 
soil biology extend productive life while maintaining seed quality. 

3. Land Preparation – PQNK Mandatory Steps 
Step 1: Break the Hardpan 

• Shatter the compacted layer below the soil surface. 
• Restores deep water, air, and root movement. 
• Enables castor taproots to explore deep soil, reducing pest and drought stress. 

Step 2: Correct Soil Chemistry (if pH > 8) 
• Apply deep irrigation to leach salts. 
• Apply 8 kg sulfuric acid with irrigation (as per PQNK protocol). 
• Unlocks minerals, corrects alkalinity, suppresses parasitic weeds, and activates 

microbes. 
Step 3: Permanent Raised Beds + Jantar (Sesbania) 

• Construct permanent raised beds with furrows for tractor traffic control. 
• Grow Jantar (Sesbania) immediately: 

• Deep taproots fracture subsoil biologically 
• Nutrients lifted from depth 
• Massive microbial stimulation 

Step 4: Retain, Mulch, and No-Till Planting 
• Do not uproot Jantar. 
• Chop above-ground biomass and mulch on the same bed. 
• Retain roots in soil to decompose. 
• Plant HD Castor directly into mulch using no-till planter. 

4. Planting Guidelines (HD Castor under PQNK) 
Spacing (High-Density System) 
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Converted to feet & inches for field use: 
• Row spacing: 

• 76 cm = 30 in 
• Plant spacing: 

• 45 cm = 1 ft 6 in (≈ 1.5 ft) 
• 60 cm = 2 ft 

Acre Reference 
• Standard acre size: 198 ft × 220 ft 
Plant Population per Acre 

PQNK Recommended Range 
9,000 – 12,000 plants per acre 
This population maintains: 

• Deep and healthy root systems 
• Balanced microbial nutrition (no forced growth) 
• Lower pest pressure 
• Sustained productivity for 3–5 years from one plantation 

Planting Method 
• Bed system: Permanent raised beds only 
• Planting: No-till dibbling or planter directly into mulch 
• Seed treatment: None (soil biology provides protection) 

Planting Time 

• April - May: Mulch cover crop (Jantar) and soon after plant Castor seed. Soil 
temperature between 18C to 30C 

5. Nutrition Management (Closed-Loop) 
• No fertilizers, no compost from outside, no sprays 
• Nutrition supplied by: 

• Microbial mineralization from geological reserves 
• Decomposing Jantar roots and mulch 
• Continuous root exudates feeding microbes 

• Nutrients are released as per plant demand, avoiding excess vegetative growth 
and pest attraction. 

6. Water Management 

Row × Plant Spacing Plants / Acre

30” × 18 in ≈ 11,616 (Eltra high density)

30” × 24 in ≈ 8,712 (High density)
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• Irrigation method: Furrow irrigation only 
• Frequency: Only when essential 
• Principle: 

• Encourage deep rooting 
• Avoid surface saturation 
• Maintain aerobic–anaerobic balance 

• Once established, castor tolerates short dry spells well. 

7. Plant Protection (Ecological) 
• No pesticides, no fungicides 
• Protection through: 

• BT bacteria (naturally thriving in healthy soil) 
• Predators and parasitoids supported by mulch and biodiversity 
• Strong plants with balanced nutrition (low pest pressure) 

8. Weed Management 
• Initial suppression through: 

• Corrected soil chemistry 
• Mulch from Jantar biomass 

• Later stages: 
• Canopy shading by HD castor 
• Biological competition, not mechanical disturbance 

9. Pruning Management (Mandatory under PQNK) 
Pruning is a mandatory practice for HD Castor grown under the PQNK system and managed as a 
3–5 year perennial crop. In high-density systems without pruning, plants become excessively tall 
and woody, light penetration is reduced, raceme size declines, pest pressure increases, and 
productive life shortens. 

Objectives of Pruning 
• Maintain adequate light penetration and air circulation within the canopy 
• Balance root–shoot ratio under high-density planting 
• Stimulate continuous emergence of new, productive branches 
• Keep plant height manageable for harvesting operations 
• Return all biomass to the soil to strengthen the closed-loop system 

Pruning Schedule and Method 
1. Formative Pruning 

• Timing: 35–45 days after emergence, when plants are approximately 2.5–3 ft tall 
• Practice: Remove the main apical growing tip, retaining 4–6 healthy lateral buds 
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• Purpose: Break apical dominance and establish a low, well-branched plant architecture 
suitable for long-term productivity 

2. Post-Harvest Pruning 
• Timing: Immediately after the first major raceme harvest 
• Practice: Cut fruiting branches back by approximately 25–30% of their length; remove 

weak, shaded, or inward-growing shoots 
• Purpose: Promote fresh raceme initiation and maintain an open, aerated canopy 

3. Annual Maintenance Pruning (Years 2–4) 
• Timing: Once annually after the main harvest cycle 
• Practice: Maintain plant height at 4–5 ft; retain 6–8 strong productive branches per plant; 

remove dead, crossing, or woody growth 
• Purpose: Sustain raceme size, reduce pest habitat, and extend productive life 

Biomass Management 
All pruned material must be chopped and spread as mulch on the same bed. No biomass is 
removed from the field, ensuring nutrient recycling, microbial feeding, moisture conservation, and 
weed suppression within the PQNK closed-loop system. 

Important Precautions 
• Do not use chemical growth regulators or wound sealants 
• Avoid pruning during extreme heat, cold stress, or immediately before prolonged rainfall 

Under PQNK, correct pruning transforms castor from a single-season crop into a stable, multi-year 
regenerative component of the farming system. 

10. Yield Perspective (PQNK Reality-Based) 
• Yield is stable and sustained, not chemically forced. 
• First year: Moderate yield (establishment year) 
• Years 2–4: Consistent, high-quality seed production 
• Seed oil quality improves due to balanced mineral nutrition. 

11. End of Cycle – Regeneration Continues 
• After 3–5 years: 

• Plants are cut and mulched on the same bed 
• Roots left in soil 
• Beds immediately → mulch → next crop cycle 

• Soil fertility increases, not depletes. 

12. Key Takeaway 
HD Castor under PQNK is not just a crop—it is a regenerative phase in a living 
system. 

• No external inputs 
• No soil mining 
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• Multiple harvests from one plantation 
• Continuous improvement of soil, water efficiency, and ecosystem health 

PQNK (Picnic): Let nature do the farming—correctly, completely, and permanently. 
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• ٔ̀ 2 64-^ Nٔ4ORP 3+ 64TR:

◦ Cf]g ( &
�#
�
 N#� s]u#a ºP F#» 3�#G.^
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◦ áâ
ã
#
Y
 N#� f3g Ú+ 6#7

• m#7Rf² /� Pk 6#V:

◦ HD { &#ù5#» /o Cf3gG
<#¤ N#� f]g  &*#¡

◦ m} "#7 sH "#-5D &E#a {#ú { "#ù ،{Ü 6#-5 3Ð#l N34O5 &+ 34T 5 &+#B

9. -B5(iK�
H(Í -B5(iK(Q (Pruning) JK LM F� ¥()" K(Q

(PQNK) 2� 5!�� F>¶ F(
·

 V| E 5& FG H(I

(PQNK) ،/01 lf(� 2� 5!�� :&#iR ]ø"#I5£ <#
¤ ]ø"#I5#H >?&·¸¹

�  /� f]g  &*#¡ s]u¢ "
* &#i ]̂  Nٔ4O 20 #� N¶R` /"�5 6#7 Nٔ4O5#&R 3�­ 3#

� /� J5 KL "#M : "+ 3U <#V 

]ø"#I5#H �#
ÇR W &X#Y J5 KL "#M s]u¢ "

* &#i ]̂  Nٔ4O 20 5ٔ�/۔ �# 6#7 5 &+#� �
K¯ "¬#
a

 p<#q .%#¨ /� lm 5(n 2ÈKf <(Î!; Y(Z [ºK({ 5–3 [#j m© "#ª 6� 6#B p<#q .%#¨ J5 "#7 

،/01 N34O5 6#7 y 0#� �#j Nٔ4O5#». N#� s"u F#G`. ،W�X0 #� /3�5 6#7 y 0#� .R^ C ]pw#K .`R > ìí6·¸
(̧e
L
 p<#q .%#¨ N¶%MN#l f&g "; �^[ <#� [ 3#� /�ٔ5 6#7 N#� { "#ù ]ø"#

I5£ <#¤ 

�%( <,#
O

 (Racemes) 01/۔ N34O5 6#7 y 0#� �#j èé#ê C.R`RP &+ ë#T .`R /01 5 3+#E ]p6#
q ٔ̀ 2 64-^ 5#H �` ]f&g#ú ،/0

1 5 3+ Pv£#
Q Úp ٔ#q5#» 5#H

$(�K F­(¾ V| -B5(iK�
H(Í -B5(iK(Q

• Cf3gG
<#¤ (Canopy) 5 "+ä#

). .R�3 #�p6#q [#j FÌ^�#Ç N#� Ry 0#� .`R s"u F#G`. 6�#G5 "+#a .P "#-R /
�

• �% "#x5 F#» .`R ]° 6#
± W &X#Y 3� F#G5#H s]u¢ "

* &#i ]̂  Nٔ4O 20 #� (Root–Shoot) 5 "+ä#
). � ٔ4È5 3#Q �� ".R[ 3#� 5#H

• 2 "#-�#
j -°R 4Û#a [#j �1R° "#±R mÍÎ

Í#
a

 /� �% "#x5 F#» C.R`RP &+ ë#T .`R s Su "#T

• 3� F#GR^p6#q [#j Nٔ4O5 <½ "#�`R N#� �^[ <#� (Harvest) 5 "+ä#
). J5 KL 3¬ Ú#TR mِ 6#i5 3#Q >?&·¸¹�  /�

• 2 "#-5 "+ 6#T Á% 6' "
Â#� [#j J5 KL "#M <Z[#\ ]̂ ".%_#H �#j 2 ]4-[#

\ !<#$R` W &X#Y s]u#a [#j Ì2#Y[ &#�2 6#- J5¦ 3#Å

[ F\ %9Ip(Á !#" e# -$ %& @(A K(Q -B5(iK�
H(Í -B5(iK(Q
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1. -B5(iK�
H(Í -B5(iK(Q 2

Ï %&C @� F(
 
 / *ٔ9:"$ F& Y9) " (Formative Pruning)

• y 0#� ]�"#� 3–2.5 5ً 6+ �×T °3Ø 3#V Nٔ4O5 <½ "#�`R N#� �^[ <#� 6� 6#B ،Pk 6#V ��^ 45–35 /� ٔ̀ 5#&R : F> F(D#

• Cp3#q%#þ ]p6#q Cp<4q`R C "�#
jf² :[ F\ %9Ip(Á (Apical Tip) W &X£#

). .R�3 #�p6#q W &XT <+ "#T[#j s"¿R°#ÀR P "+#a 3�­#
2 6–4 .`R W&r¾ ^ ]Z5#H [#j

• /� .R`RP &+ ë#T N3rO P#Y m&4i%#¨ % 6#x 2 "#-5 "+ 6#T 3� "#B5#» .R^ "15 F#» ،Á% 6' "Â#� p<#q Nٔ4O5 <½ "#�`R �#j .`R 2 "#- ].[ 3#
� [#j !Ú* "+ &v#Y` ]̂  mD &E

ërT R :$m FÊ(¾ 

y 0#� �` ".y#l >?&·¸¹�

2. -B5(iK�
H(Í -B5(iK(Q $k Y(I V

| F> @(A"7yY(z 2Ï <c H(d (Post-Harvest Pruning)

• Pk 6#V Rً.y "' /� 3� F#GR^p6#q N#� �%( <,#
O

 C ]p6#q s"
08 <#~ : F> F(D#

• 2 &#- .R^ { &#ù5#» ،.` "èé#
W؛ ( &X ]#i5#H /o U> �ì VW#A

,A
Û U
#
T
 : 3#i ٪30–25 5ً 6+ �×T °3Ø 3#V /� Nٔ4O5 6+(#L N#� ��R [#j �% "#x5 F#» N¶R` �>?"·A�T ^ m£

<#
!
 :[ F\ %9Ip(Á 

W&r¾ ^ ¼5D "#Y W &Z "#75 F#» N¶R` >?"·¸DE ]p6#q "�°#À N#� .P "#-R

• 5 "+ä#
). .R^Ry 0#� .`R ÔÕ£#) [#j Cf3gG

<#¤ .`R 5 "+ &eT ^ "F`�" #
� [#j m &+, FÍ 3#

$
 N#� �%( <,#

O
 >?ٔ· Ú¸�T  :$m FÊ(¾

3. (4–2 eK({) -B5(iK�
H(Í -B5(iK(Q *(+ eK� Y(

� ÐÑ%ÆZ 7 [ 5(Ò��K({

• { 6Þ 34Tf² :&#iR Pk 6#V /
� 3� F#GR^p6#q C "�#

jf² ¼5#» f0 7 : F> F(D#

• ،s[#
\
y#] ؛W &X£#

). W &Z "#75 F#» C.R`RP &+ ë#T Á% 6' "Â#� 8–6 R^[ <#� s"¿ ؛W &X£#
). .R�3 #�p6#q : 3#i ]�"#� 5–4 Nٔ4O5 <½ "#�`R N#� �^[ <#� :[ F\ %9Ip(Á 

W&r¾ ^ 5 ]+
0#/ W &Z "#75 F#» .R^ C ]pw#K 2 &#- N¶R` /"

�5£#) ]�#
Ç. /o �fË`^ :&#iR

• 2 "#-5#ç ]p6#
q [#j èé#ê C.R`RP &+ ë#T .`R 2 "#-�#

j �#j [#j �W,Í#a /� �` ]f&g#ú ،5 "+ä#
). .R�3 #�p6#q [#j Úp ٔ#q5#» /� �%( <,#

O
 :$m FÊ(¾
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JK LM F� ¥()" K(Q Ó;(x� %(�; Y(Z

Ó;(x� %(�; Y(Z *ٔ(:�(w 5ٔ�/۔ 6#7 2 &4-^ ÔÕ &+ä <#
! p<#q .%#¨ /� ®¯

°
(
x
 yH(z -$ %& §() 2È" �#j ]Z5#H ^Ry#l J5¦ 3#Å Ô)R` /"�y 0#� m#Ò5#7 /o ]ø"#I5£ <#

¤ ]ø"#I5#H 

C ]° 6#
± .`R K� "�� 3#� 5#H sÄ "#Å ،#-R.% "#x N#� "p6#q`pw &+ ٔ#

T2#Y ،5 "+ÎD &E ٔ#
T5#» C. N#� *R "° 6#±R Nٔ4

OR "P "#� {#ú2 3#- V ٔ̈ K Y(` ; %(ZK Y(` VÔ [ 5(Ò ,< X; Y(Z V
W F> %?±(

²
 

ٔ̀ 2 64-^ 5#H �% &' ]4T[ 6#� (PQNK) 01/۔. .R�3 #�p6#q W &X#Y J5 KL "#M <Z[#\ ]̂ ".%_#H /� : "+ 3U <#V

,%. §ÆÒ "$ F(Z 2(
ÕK %& FÖ(`" R

<×"

• W&4¾�#j { "#ù ¼5¦
N 3%#GR mD &E( &

�
#
�
 /CR` /"��#j P "+ 6#T � "#

^
". 2 &#- ".f]g &+#Ã%_ &r- . ÿ 3#!`�#Ç Nٔ4O5 &+( &

�#�

• W&4¾�#j "p&rq �#Ç /
o ]ø"#I5£ <#

¤ ]ø"#I5#H . > Uìó`A8A4
~ Rً.y "' /o FÌ.2 6#- m&4i%#¨ 2 &#- ، ٔ̀ 2 64-^ /

� C^fË P &4-P F#» ،sÆ�#Ç P &4-P F#»

(PQNK) *ØKÙ Y(· !#" RÑÙ
�Ú4
(
�

 ،[ºK({ 23ٔ(U /�ٔ5 6½ 6#� /� m© "#ª s3u 3#�` :&#iR [#j f]g  &*#¡ ]ø"#I5£ <#
¤ ]ø"#I5#H 3�#G.^ 3�­ 3#

� /� : "+ 3U <#V 

s3u 01/۔ &eT ^ 5 "+ 6#T {a#b 5#H JK LM 5(N 253 YÛ(x yH(z

10. p
Lq 5(N ÜٔÝ FÊ 5(I K(Q !"#"$ %& '() ((PQNK) [ 5(Ò"$ 5&4H(  F> FG %h FG(Þ E 5& FG H(I)

• W &X 08 "#~ /o ٔ̀ 2 64-^ Nٔ4O5 &+( &
�#� ،/01 N3#Oy 0#� 2 <4-p&rq ^ .`R �

3½ 4Û¢#
a

 .R`RP &+ ë#T

• (¼5#» 5#H J5 &+ 3#�) .R`RP &+ ë#T ¼P 3+î#l :¼5#» ÔÕ 08 <#~

• .R`RP &+ ë#T �â �
ï ð
#
T
 N#� .5 &+î#l sٰ"#�R .`R mÍÎÍ#

a
 :4–2 ¼5#»

• /01 2 3#-y
0#� f3g 0ñ 6#~ .5 &+î#l 5#H m &+ 3#T /o { 6h` N#� 3� &� ٔ4TR "P "#� N"rO Pk#l �� ".R% 3'#a
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11. V<ß 2F3 <(µ! �!K Y(` *ØKÙ Y(· – JK F& FÖ 5(`" K(Q là %á ٔ9
) K({

• 3–5 Pk 6#V ¼5#»:

◦ W�X0 #� /3�5 6#7 / &�^ �#j áâ
ã
#
Y
 p<#q ]P &+ ð#T s¥R �#j ]Z5#H �^[ <#�

◦ W�X0 #� N34O5 6#7 C^ . >?"·A×/ . W &X#Y s]u#a W&r¾ ]° 6#
±

◦ /01 2 34-5 6#7 y
0#� m "#7R^ W &X#Y pw <#7 /� m© "#ª s"#&R → áâ

ã
#
Y
 >�`¸¹& R Rً.y "' ]P &+ ð#T

N3#Oy۔ 0#� W &X 08 "#~ �#j ،/01 s3u#E ]p6#q C "f&g "h. ". N#
� s]u#a

12. JK 5k %h '() �$ %&^(Q

(PQNK) 3�­ 3#
� /� : "+ 3U <#V HD 01/۔ [�(`,� K(Q *ØKÙ Y(· W &X#Y J5 KL "#M ºP "#- ". :&#iR {|} 6#- W &

X 08 "#~ m© "#ª :&#iR "�f� f]g  &*#¡

• W &X 08 "#~ ]ø<#I ��R N"#O`f&g ð#ù Nٔ#O[#j

• W &X 08 "#~ s"u#� ��5#H N#� s]u#a

• W &X 3+ F#GR^p6#q ^Pk 3%#a /
o 3� F#G5#H s 0Ó :&#iR

• Cf3g 0ñ 6#~ mÍ
ÎÍ#
a

 W &X#Y 3�­#
2 N34O5 &+#�%#x2#Y .`R N"4O 2 <#- ،s]u#a

(PQNK) ۔a %Æã 7 V 5̈ v(w �!Kà Fá @(AK(Q yH(z !¢(ä l F­ Fh4(
�

 !#" lfå(
x
 ، F>(A!7 �(w Fo!$ F(_ :(E 5&æH(Z) E 5& FG H(I

[ %ç @(AK(`
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(PQNK) N34O5 &+#�%#x2#Y N34O.P 3#Q — J5 KL "#M C.5D 3E F#G5#H N34
O5 &+#a2 "#- b#c5 "#7 .RP &+ ٔ4T 2 <#- .`R % ]' &e

T f"g 6h C. — (/01 2 34-5 6#7 5 08#9 : "+; <#- =>?
@A#B) : "+ 3U <#V 

.2 6#- ، ٔ̀ R°< 6#
! /� N"4O 2 <#- .`R ، K� "�� 3#� /� s]u#a �>��A�V . "̂  /� áâ

ã
#
Y
 N34O5 &+#a2 "#- ،F% "' 4#

T N34O5 &+ 34T 5 &+#B s
¥5¦ 0#§.2 6#- !Ú* S#i5#» { &#ù 01/۔ s"u 6v#Y p<#q !Ú* S#i5#» 

s3u 01/۔ &eT ^ .` ". p<#q 6Z5 "+ 3d 6#7R /
o �% 3e &rV °#À �> =ìí@A

fA#7 /"� ].%(
<#¤ s]u#a sg "+ Ú#T .`R /"�ÔÕ <#7 m0 #� .2 6#-

(PQNK) पिकनिक फैक्टशीट: हाई डेंसिटी कैस्टर का 
उत्पादन
(रिसिनस कम्युनिस)

प्रणाली: (PQNK) पिकनिक — पाएदार क़ु दरती निज़ाम-ए-कृषि 
दर्शन: एक पुनर्जननशील, टिकाऊ, शुद्ध जैविक और क्लोज़्ड-लूप कृषि प्रणाली, जिसमें खेत के बाहर से कोई भी इनपुट 
नहीं लिया जाता। मृदा में सक्रिय सूक्ष्मजीव भू-वैज्ञानिक खनिज भंडार से खनिजों को घुलनशील बनाकर पौधों की 
आवश्यकता के अनुसार संतुलित रूप में उपलब्ध कराते हैं। पौध संरक्षण रासायनिक नहीं बल्कि पारिस्थितिक होता ह।ै 
सिं चाई केवल आवश्यकता पड़ने पर और केवल नालियों (फरो) के माध्यम से की जाती ह।ै

1. फसल का परिचय
• फसल: हाई डेंसिटी कैस्टर (HD Castor)

• स्वभाव: बहुवर्षीय झाड़ी ( (PQNK) पिकनिक के अंतर्गत अल्प–मध्यम अवधि की बहुवर्षीय फसल के रूप में 
प्रबंधित)

• जड़ प्रणाली: गहरी मुख्य जड़ (टैपरूट) और मजबूत पार्श्व जड़ें — पुनर्जीवित मृदा के लिए आदर्श

• जलवायु: गर्म उपोष्ण से उष्णकटिबंधीय; एक बार स्थापित होन ेपर गर्मी और अल्पकालिक नमी तनाव सहनशील

• (PQNK) पिकनिक में भूमिका: नकदी फसल + मृदा पुनर्जनक (गहरी जड़ें, सतत बायोमास, सूक्ष्मजीव सक्रियता)

2. आयु, फलन वर्ष और कटाइयाँ
• आर्थिक उत्पादक आय ु( (PQNK) पिकनिक ): एक ही रोपण से 3–5 वर्ष

• फलन की शुरुआत: बुवाई के लगभग 4–5 माह बाद (पहला वर्ष)

• प्रति वर्ष कटाइयाँ: 2–3 बार (किस्म, दरूी और जलवाय ुपर निर्भर)
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• एक रोपण से कुल कटाइयाँ:

◦ 3-वर्षीय फसल: लगभग 6–8 कटाइयाँ

◦ 5-वर्षीय फसल: लगभग 10–12 कटाइयाँ

• उच्चतम उत्पादकता: वर्ष 2 से 4

• क्षय चरण: 4–5 वर्ष बाद पौधों को काटकर उसी खेत में मल्च और जड़ों के रूप में मृदा में वापस मिला दिया जाता 
है

( PQNK) पिकनिक के अंतर्गत कैस्टर को जबरन बाहरी इनपुट से निचोड़ा नहीं जाता; बल्कि संतुलित पोषण और सक्रिय 
मृदा जीवविज्ञान बीज की गुणवत्ता बनाए रखते हुए उत्पादक आयु को बढ़ाते हैं।

3. भूमि तैयारी – (PQNK) पिकनिक के अनिवार्य चरण
चरण 1: हार्डपैन तोड़ना

• मृदा सतह के नीचे स्थित सख़्त परत को तोड़ना

• जल, वायु और जड़ों की गहरी व स्वतंत्र गति को बहाल करना

• कैस्टर की मखु्य जड़ को गहराई तक बढ़ने देना, जिससे कीट और सूख ेका दबाव कम होता है

चरण 2: मृदा रसायन का सुधार (यदि pH > 8 हो)

• लवणों को नीचे धोने हतेु गहरी सिं चाई

• (PQNK) पिकनिक प्रोटोकॉल के अनुसार सिं चाई के साथ 8 किलोग्राम सल्फ्यूरिक एसिड का प्रयोग

• बंद खनिजों को मुक्त करना, क्षारीयता सुधारना, परजीवी खरपतवार दबाना और सूक्ष्मजीवों को सक्रिय करना

चरण 3: स्थायी उठी हुई क्यारियाँ + जंतर (सेसबानिया)

• ट्रैक्टर आवागमन हतेु नालियों सहित स्थायी उठी हुई क्यारियाँ बनाना

• तुरंत जंतर (सेसबानिया) उगाना:

◦ गहरी जड़ें उपमृदा को जैविक रूप से तोड़ती हैं

◦ गहराई से पोषक तत्व ऊपर लाती हैं

◦ सूक्ष्मजीव गतिविधि में तीव्र वृद्धि

चरण 4: संरक्षण, मल्च और नो-टिल बुवाई
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• जंतर को जड़ से न उखाड़ें

• ऊपर की बायोमास काटकर उसी क्यारी पर मल्च के रूप में फैलाएँ

• जड़ों को मृदा में ही रहने दें ताकि वे सड़कर भोजन बनें

• नो-टिल प्लांटर द्वारा मल्च में ही HD कैस्टर की बुवाई करें

4. बुवाई दिशानिर्देश ( (PQNK) पिकनिक के अंतर्गत HD कैस्टर)
दरूी (हाई डेंसिटी प्रणाली)

खेत उपयोग हतेु फीट व इंच में:

• पंक्ति दरूी: 76 सेमी = 30 इंच

• पौधा दरूी:

◦ 45 सेमी = 1.5 फीट

◦ 60 सेमी = 2 फीट

एक एकड़ संदर्भ

• मानक एकड़: 198 फीट × 220 फीट

प्रति एकड़ पौध संख्या

• 30" × 18" ≈ 11,616 पौधे (अत्यधिक उच्च घनत्व)

• 30" × 24" ≈ 8,712 पौध े(उच्च घनत्व)

(PQNK) पिकनिक अनुशंसित सीमा

👉  9,000 – 12,000 पौधे प्रति एकड़

यह सखं्या सुनिश्चित करती ह:ै

• गहरी और स्वस्थ जड़ प्रणाली

• संतुलित सूक्ष्मजीव पोषण (जबरन वृद्धि नहीं)

• कम कीट दबाव

• एक ही रोपण से 3–5 वर्षों तक स्थिर उत्पादन
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बुवाई विधि

• क्यारी प्रणाली: केवल स्थायी उठी हुई क्यारियाँ

• बुवाई: नो-टिल डिब्लिं ग या प्लांटर द्वारा सीधे मल्च में

• बीज उपचार: कोई नहीं (मृदा जीवविज्ञान स्वयं सुरक्षा देता ह)ै

बुवाई का समय

• अप्रैल–मई: जंतर को मल्च कवर फसल के रूप में उगाएँ, उसके तुरंत बाद कैस्टर की बुवाई करें। मृदा तापमान 18–
30 °C हो।

5. पोषण प्रबंधन (क्लोज़्ड-लूप)

• न उर्वरक, न बाहर की खाद, न स्प्रे

• पोषण के स्रोत:

◦ भू-खनिज भंडार से सूक्ष्मजीवी खनिजीकरण

◦ जंतर की जड़ों व मल्च का अपघटन

◦ जड़ों के उत्सर्जन से सूक्ष्मजीवों को निरंतर भोजन

पोषक तत्व पौधे की मांग के अनुसार मुक्त होते हैं, जिससे अनावश्यक शाकीय वृद्धि और कीट आकर्षण से बचाव होता ह।ै

6. जल प्रबंधन
• सिं चाई विधि: केवल फरो सिं चाई

• आवृत्ति: केवल आवश्यकता होने पर

• सिद्धांत:

◦ गहरी जड़ों को प्रोत्साहन

◦ सतही जलभराव से बचाव

◦ एरोबिक–एनारोबिक संतुलन बनाए रखना

स्थापित होने के बाद कैस्टर अल्पकालिक सूखे को सहन कर लेता ह।ै
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7. पौध संरक्षण (पारिस्थितिक)

• न कीटनाशक, न फफंूदनाशक

• संरक्षण के साधन:

◦ BT बैक्टीरिया (स्वस्थ मृदा में प्राकृतिक रूप से विद्यमान)

◦ मल्च व जैव विविधता से समर्थि त शिकारी कीट

◦ संतुलित पोषण वाले मजबूत पौधे (कम कीट दबाव)

8. खरपतवार प्रबंधन
• प्रारंभिक दमन:

◦ सुधरी हुई मृदा रसायन

◦ जंतर मल्च

• बाद के चरण:

◦ HD कैस्टर की छत्र छाया

◦ जैविक प्रतिस्पर्धा, न कि यांत्रिक हस्तक्षेप

9. उत्पादन दृष्टिकोण ( (PQNK) पिकनिक आधारित)

• उत्पादन स्थिर और टिकाऊ होता ह,ै रासायनिक दबाव से नहीं

• पहला वर्ष: मध्यम उत्पादन (स्थापना वर्ष)

• वर्ष 2–4: निरंतर उच्च गुणवत्ता बीज उत्पादन

• संतुलित खनिज पोषण से तेल की गुणवत्ता में सुधार

10. चक्र का अंत – पुनर्जनन जारी
• 3–5 वर्ष बाद:

◦ पौधों को काटकर उसी क्यारी पर मल्च किया जाता है
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◦ जड़ों को मृदा में ही छोड़ दिया जाता है

◦ क्यारी तुरंत अगले मल्च → अगली फसल चक्र में प्रवेश करती है

मृदा उर्वरता बढ़ती ह,ै घटती नहीं।

11. मुख्य संदेश
( (PQNK) पिकनिक के अंतर्गत HD कैस्टर केवल एक फसल नहीं, बल्कि एक जीवित प्रणाली में पुनर्जनन का चरण ह।ै

• कोई बाहरी इनपुट नहीं

• मृदा का दोहन नहीं

• एक ही रोपण से अनेक कटाइयाँ

• मृदा, जल दक्षता और पारिस्थितिकी स्वास्थ्य में निरंतर सुधार

(PQNK) पिकनिक: प्रकृति को सही, संपूर्ण और स्थायी रूप से खेती करन ेदें।

पादटिप्पणी

(PQNK) पिकनिक — पुनर्जननशील और टिकाऊ शुद्ध जैविक कृषि प्रणाली — प्राकृतिक पारिस्थितिकी विज्ञान पर 
आधारित ह।ै यह विज्ञान बहुवर्षीय जैव विविधता, जैविक मल्च द्वारा मृदा संरक्षण, तथा जलभराव, बार-बार जुताई और 
खुली मृदा छोड़ने जैसी प्रथाओं से परहजे़ पर बल देता ह।ै

————————— 

Footnote: PQNK (pronounced 'picnic')—the regenerative & sustainable Pristine Organic 
Farming System—is grounded in Natural Ecosystem Science. This science employs 
perennial biodiversity, protects soil with organic mulch, and avoids practices like water 
inundation, tillage disturbance, and leaving soil bare. 
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